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NOTA CONJUNTA * 08-06-2020
De aqui en adelante

Latinoamérica representa hoy un nuevo epicentro de la pandemia del
SARS-CoV-2, con diferentes situaciones epidemiolégicas en un mismo
pais, en capitales o ciudades del interior. Los centros de reproduccion
asistida reanudan gradualmente sus actividades, priorizando casos
individuales, ya sean oncolégicos, aquellos con baja reserva ovarica, edad
avanzada para mujeres o aquellos en los que existe el riesgo de danos
irreparables a la capacidad reproductiva. Prevalece la base de la relacion
médico-paciente, de evidencias cientificas del consentimiento informado
especifico.
Hacemos hincapié en la necesidad de mantener la documentacion de
estas decisiones. Todos los centros deben mantener un manual de
procedimientos operativos estandar para estos periodos de la pandemia,
con definiciones claras de la programacion, recepcion, atencion a pacientes
y personal, atencion adicional en los laboratorios, asi como conducta en
caso de contingencias. En toda nuestra region latinoamericana, ya se han
publicado manuales accesibles que ayudan en esta preparacion.
Los pacientes deben de firmar un formulario de consentimiento especifico
relacionado con el COVID-19, en el que exprese claramente la veracidad de
su propia informacion, sus comorbidades, la comprension de la informacion
proporcionada, la conciencia de los posibles riesgos durante un embarazo.
La discusion sobre la eventual transferencia embrionaria seguira el
momento epidemiolégico actual o de pruebas evidenciando COVID-19
anterior. Sin embargo, toda y cualquier disponibilidad para llevar a cabo los
tratamientos no puede interpretarse como una exencion del riesgo.
Los criterios considerados satisfactorios para los tratamientos se pueden
establecer a través de decisiones basadas en informacion clinica personal,
cuestionarios, a través de mediciones de temperatura y monitoreo clinico.
Asimismo, estos criterios son validos para equipos.
Las pruebas, ya sea mediante PCR o anticuerpos de tipo IgG / IgM / IgA,
en pacientes 0 equipos, dependeran de la disponibilidad local y pueden
usarse para ayudar a definir las decisiones.



Conductas (entendiendo que el grado de recomendacion puede variar, dependiendo de la
validacion de los datos, ya sean epidemioldgicos locales o pruebas, con el tiempo):

Pacientes sin prueba:

a- Cuando informan haber presentado sintomas y / o presunto diagnostico, no deben comenzar
el ciclo y deben mantener una cuarentena de 14 a 21 dias.

b- En presencia de sintomas positivos 0 sospechosos durante la estimulacion, interrumpa el
tratamiento, proporcionando atencién y una cuarentena de 14 a 21 dias.

Pacientes con pruebas:

a- Diagndstico previo de COVID-19, con PCR positiva o prueba positiva de IgM puede comenzar
el tratamiento después de 14 a 21 dias.

b- Diagnostico previo de COVID-19, con prueba positiva de IgG e IgM negativa, son
considerados adecuados.

c- Sintomas positivos 0 sospechosos durante la estimulacion, podrian seguir el ciclo si la PCR es
negativa. Sin embargo, IgM positivo en una prueba serolégica o en una prueba rapida definen el
aplazamiento por 14 a 21 dias.

Nota: Caso sintomatico: regresar con un minimo de 14 dias y después de PCR negativa (si
disponible).

Para los miembros del equipo y los colaboradores, se aplican las mismas observaciones,
desde la clinica hasta las pruebas.
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